En 2002, j’ai eu une intervention dentaire : dévitalisation d’une dent.

A cette période, j’ai commencé à avoir des tendinites au tendon d’Achille droit, puis au deux genoux. 

J’ai été suivi à la clinique du sport où l’on m’a fait faire des séances d’étirements, des 

désengorgements de tendon au moyen de percussions. 

Malgré cela, les symptômes se sont aggravés : des raideurs musculaires sont apparues dans le dos, la nuque, les trapèzes, les ischios jambiers. 

Pendant l’été 2003, j’ai commencé à me bloquer, c’est-à-dire, à ne plus pouvoir bouger. Je suis resté allongé pendant au moins trois jours. 

Un nouveau kiné m’a fait faire du renforcement et des étirements. 

Cela n’a amené aucune amélioration, au contraire, plus le temps s’écoulait, plus je souffrais. 

Mon médecin traitant m’a envoyé vers un autre kiné : le fils du Professeur S... J’ai fait 

pendant un an, trois heures de kiné par jour, plus le mercredi une heure de Mézières à A... Toutes ces séances n’ont amené aucune amélioration. Après plusieurs kiné, médecins et autres spécialistes, je ne voyais plus de solutions. 

Pendant la même période, je souffrais de légers élancements au niveau de la mâchoire supérieure, je suis donc allé consulter mon dentiste. 

Au début, il ne trouva rien.
J’y suis retourné en 2007, et comme j’insistais sur mes symptômes, et que je réagissais aux antibiotiques, il décida de vérifier que je ne souffrais pas d’une infection dentaire. L’examen se vérifia positif et il procéda à plusieurs interventions. 

Le re-nettoyage complet de la dent n’apporta pas d’amélioration.

Mon dentiste décida alors de découper la gencive pour accéder à l’infection. A la suite de

cette première intervention je me suis senti beaucoup mieux, comme si on m’avait enlevé un poids sur le corps.

Quelques jours après les symptômes étaient de retour : il décida alors de m’arracher la dent car un kyste s’était formé et la mâchoire était à nouveau infectée. Il a donc procèdé à une deuxième intervention. Mon état s’est à nouveau amélioré pendant deux mois environ. 

Aujourd’hui le calvaire est revenu : violents et fréquents maux de tête (trois Aspégic 1000 par jour), fatigue, mal au dos, au tendon d’Achille, à l’épaule, tendinites, insomnies… 

SUIVI MEDICAL
EXAMENS :
      - Echographie (tendon d’Achille), 

                  - IRM   (lombaire, cérébrale), 

                  - Scanner   (sinus), 

                  - Scintigraphie, 

                  - Radio-panoramique (dentaire), 

                  - Radiographie    (bassin, rachis  cervical) 

                  - Urectrocystographie 

                  - Test de sensibilité nerveuse     , 

                  -  URM     , 

                  -  Prise de sang ……

PROFESSIONNEL SANTE :
                                             -  Médecin généraliste , 

                                             -  Rhumatologue , 

                                             - Neurologue , 

                                             - ORL , 

                                             - Médecins spécialistes : (Pr  S,  Dr. P, Dr. D, Dr. V….)

                                             - Dentiste, 

                                             - Podologue, 

                                             - Ostéopathe    , 

                                             - Kinésithérapeute, 

                                             - Chiropracteur, 

                                             - Allergologue    , 

                                             - Urologue, 

                                             - Acupuncteur, 

                                             - Ophtalmologiste  …

TRAITEMENTS :       - antalgique (Aspégic, doliprane, ibuprofène …), 

                                    - décontractant musculaire (tétrazépam…), 

                                    - anti-inflammatoire  (ticotil…) , 

                                    - Corticoïde, 

                                    - antibiotique (piqûre roséfine, amoxicilline …) , 

                                    - Semelles + talonnettes orthopédique (podologue)          , 

                                    - Méthode Mézières, renforcement musculaire, étirements, percussions, infiltration, mésothérapie  (kiné)    , 

                                    -arrachement d’une dent infectée, 

                                    - test de la sensibilité nerveuse (neurologue), 

                                    -méthode de Prust  (ORL)…………. 

DOULEURS :             - 2003 : tendon d’Achille droit , genoux , raideurs dans le dos + nuque + membres supérieurs et inférieurs , brulure estomac , gène respiratoire. 

                          
- 2004 : IDEM 

                           
- 2005 : IDEM 

                          
- 2006 : IDEM 

                          
- 2007 : IDEM 

                          
- 2008 : IDEM + migraines + fatigue + stress + gène œil gauche + gène oreille gauche + douleurs articulaires + pertes urinaires 

                           
- 2009 : IDEM 
